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ROUMANIE

SENTIERS DE

Pays des stryges, des goules et autres vampires, les
Carpates roumaines ont survécu d leur « génie ».
Montagnards et randonneurs y respirent I'air le plus

pur de Roumanie...

BERNARD DE BACKER

e plateau de Transylvanie est ['une
des derniéres frontiéres du voyage
en Europe» m’expliquait mon
guide Eastern Europe on a shees-
tring (L’Europe de I'Est a peu de
Y frais, (Lonely Planet) que je feuil-
‘ letais dans le train. Il faisait déja
chaud et la lenteur désespérante du tortil-
lard dans lequel j’avais pris place me laissait
tout le loisir de méditer cette petite phrase
lourde de sens. Cela faisait plus d’une se-
maine que je parcourais la Transylvanie
(province occidentale de la Roumanie),
avec I'aide toute relative des chemins de fer
roumains et autres moyens de transport
bringuebalant. La pauvreté et la pénurie
quasi permanente m’avaient souvent pris a
la gorge dans cette province d'extréme
Europe, vampirisée depuis prés d'un demi
siccle. Le temps semblait s'étre arrété au

ceeur des vieilles villes médiévales dignes
d’un conte de Grimm, et 'atmosphere des
villages me plongeait dans un lointain pas-
sé, perdu a I'horizon de mes souvenirs d’en-
fance. J'étais ce jour 12 dans un train « per-
sonal » (les plus lents) qui reliait la ville de
Sibiu au bourg de Fagaras. Il me fallait
descendre a Sebes Olt, point de départ de
ma randonnée dans les Carpates méridio-
nales ou « Alpes de Transylvanie ».

On peut se représenter la Transylvanie
(le pays « au-dela des foréts ») comme une
sorte d'ile au ceeur de la Roumanie, pres-
que entiérement cerclée par I'anneau des
Carpates. Si ce n'est a l'ouest ol deux
grandes riviéres, la Mures et la Somes, s’¢-
chappent par de larges trouées vers la
plaine hongroise, on ne peut accéder au
plateau transylvain qu'en franchissant les
Carpates. A ce relatif isolement dii aux
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